尊敬的领导 老师:
你们好！我是体育学院休闲体18级休体二班的王宇航。进入大学已经有一年的时间，通过这一年的努力学习、锻炼，让我感受很多，也收获很多，不论是在学习还是在思想、生活、工作中都得到了老师和同学的肯定。在此，我特向学校申请“三好学生”这一荣誉称号，并感谢老师这段时间给予我的培养与关心。
2018年9月15日，抱着对大学的无限憧憬，带着家人的期许，就此进入人文这个大家庭学习、成长。从一开始的迷惘到现在的自信，自己迈出的每一步都是那么坚定而有力。因为这样努力的自己，也因为老师同学的帮助，我在学习、思想、工作、生活等各方面都取得了优异的成绩，收获颇多。不能说现在的我很优秀，但是现在的我，比一年前的我有很大的进步。
在学习上，我勤奋努力，从不懈怠，每节课提前到达教室，从不迟到早退旷课，一有问题就向老师同学请教。在这一年时间的坚持下，虽不说取得了多么傲人的成绩，但也总算有了不少收获，当然还有些
科目学的不是很好，今后还需多加努力。
思想上，我积极参加了我们学校开办的党校培训、团校培训。另外也参加了一些公益活动，比如，无偿献血、三月学雷锋志愿活动。在这些事情中，我有一个感悟，关爱每一个生命。
[bookmark: _GoBack]工作上，我虽然无缘成为班集体里面的一位骨干分子，但我始终牢记着这样一句话——我从不降低自己的目标，我从不停留在力所能及的事上，我从不满足现在的成就，我要使自己的下一刻比此刻做的更好。在一年的磨砺之下，我的各种能力得到了提升。
平时在生活中，我积极乐观，诚实守信，乐于助人,讲道德,遵守校规校纪,遵守学生守则,我认为这是作为一个合格学生的基本条件,在我的身体里,有着强烈的集体责任感。我性格开朗，乐观向上，善于沟通，关心集体，关心他人。在班上，积极团结同学，互帮互助，互相学习、交流。在寝室，和室友和睦共处，相互扶持，俨如姐妹；在学校，乐于交友，认识许多朋友，使生活更加愉快。俗话说“赠人玫瑰，手有余香”，这话很对，在和朋友相处的过程中，我也手留余香。
船的力量来自于帆和浆，人的力量来自于信念和理想。失去帆的船孤立无援，失去信念和理想的人将失去人生的意义。我有我的信念和理想，所以我活得很精彩。
故我申请“三好学生”这一荣誉称号，这既是我对自己的自信也是对我自己的挑战，希望领导、老师能给我这个机会，我相信我今后会做得更好。
此致
敬礼
王宇航
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